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Мониторинг  по результатам анкеты Лускановой «Отношение к школе» 
в рамках Месячника психологического здоровья обучающихся
на 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021 учебный год.

       Для исследования уровня школьной мотивации применен опросник Н. Лускановой, цель которого - выявить отношение обучающихся к школе, учебному процессу, эмоциональное реагирование на школьную ситуацию. Всего с 1 по 6 классы на 2020-2021 учебный год 2603 обучающихся (АППГ 2015-2016г. -2024, 2016-17г.-1970, 2017-18г.-2419, 2018-2019г. – 2500, 2019-2020г.-2530).
      Из них приняли участие  на 2020-2021 учебный год 2587  (2015-2016г. – 1998, 2016-17г.-1790, 2017-18г.-1892, 2018-2019г.-2014, 2019-2020г.-2518, 2019-2020г.-2518) обучающихся.
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Учебный год
	
Всего
обучающихся
	

Охват обучающихся
	Школьная мотивация

	
	
	
	Высокий уровень
	Хорошая
	Положительное отношение к школе
	Низкий уровень

	2015-2016
	2024
	1998 (98,71%)
	941 (47%)
	604  (30,2%)
	402 (20,1%)
	51 (2,5%)

	2016-2017
	1970
	1790 (76.7%)
	612 (34,1%)
	639 (35,6%)
	405 (22,6%)
	134 (7,4%)

	2017-2018
	2419
	1892 (78,2%)
	780 (41,2%)
	605 (31.9%)
	399 (21%)
	108 (5,7%)

	2018-2019
	2500
	2014(80,56%)
	755(37,4%)
	726(36%)
	432 (21,4%)
	101(5%)

	2019-2020
	2530
	2518(99,5%)
	802(31,8%)
	721 (28,6%)
	653(26%)
	342(20,0%)

	2020-2021
	2603
	2587(99%)
	879(34%)
	854(33%)
	601(23%)
	253(9%)





Вывод: 
-  Высокий уровень мотивации показали  на 2015-2016г. -941(47%), 2016-17г.- 612(34,1%), 2017-18г.-780(41,2%), 2018-19г.-755(37,4%), 2019-2020г.- 802(31,8%), 2020-2021г.-879(34%) обучающихся. Эти дети отличаются наличием высоких познавательных мотивов, стремлением наиболее успешно выполнять все предъявляемые школой требования. Они очень чётко следуют всем указаниям учителя, добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки или замечания педагога;
-Хорошую школьную мотивацию показали на 2015-2016г.-604(30,2%), 2016-17г.- 639(35,6%), 2017-18г. -605(31,9%), 2018-19г.-726(36%), 2019-2020г.-721(28,6%), 2020-2021г.-854(33%) обучающихся. Данная группа детей успешно справляется с учебной деятельностью. При ответах на вопросы проявляют меньшую зависимость от жёстких требований и норм. Данный уровень мотивации является средней нормой;
- Положительную школьную мотивацию показали  на 2015-2016г. -402(20,1%), 2016-17г.- 405(22,6%), 2017-18г.-399(21%), 2018-19г.-432(21,4%), 2019-2020г.-653(26%), 2020-2021г.-601(23%) обучающихся. Положительное отношение к школе, но школа привлекает детей внеучебной деятельностью. Эти дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, однако чаще ходят в школу, чтобы общаться с друзьями, с учителем. Им нравится ощущать себя учениками, иметь красивый портфель, ручки, тетради. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени, и учебный процесс их мало привлекает;
-  Низкую школьную мотивацию показали  на 2015-2016г.-51(2,5%), 2016-17г.- 134(7,4%), 2017-18г. -108(5,7%), 2018-19г.- 101(5%), 2019-2020г.-342(20%), 2020-2021г.-253(9%) обучающихся. Эти дети посещают школу неохотно, предпочитают пропускать занятия. На уроках часто занимаются посторонними делами, играми. Испытывают серьёзные затруднения в учебной деятельности. Находятся в состоянии неустойчивой адаптации к школе.
       В целом можно отметить, что у учащихся наблюдается преобладание внутренней школьной мотивации. Учащиеся положительно настроены по отношению к учению, чувствуют себя эмоционально комфортно в школе, ими принята роль ученика,   присуща высокая учебная активность и устойчивые познавательные интересы. 


Рекомендации:
1.Формировать мотивацию достижения так, чтобы у учащихся постоянно была возможность почувствовать свою успешность, т.е. отметку ставить, например, за аккуратность, каллиграфию, старание, оригинальность и т.д.
2.Учитывать особенности формирования потребностей учащихся, быть более внимательным к учащимся с низким уровнем мотивации и негативным отношением к школе.
3.Делать акцент на укреплении уверенности в себе, на осознании детьми необходимости знаний, процесса познания в жизни.
1. Стимулировать личностную активность учащихся по поиску смысла учебы и посещения школы в целом. Например, обсуждать и проигрывать ситуации, в которых необходимы те или иные навыки, приобретаемые в школе.
2. Использовать игровые моменты, направленные на изменение стереотипных взглядов на тот или иной фрагмент школьной действительности. Это могут быть игровые сюжеты, основанные на идеях робинзонады или встречи с пришельцами, сказочными героями и другими не существующими в жизненном опыте ребят персонажами. Подобные формы работы могут быть выстроены прямолинейно (например: «Представьте, что вы попали на необитаемый остров. Как там вам пригодятся школьные знания?») или косвенно («На Землю прилетели инопланетяне, которые никогда не учились в школе. С какими трудностями они столкнутся в той или иной ситуации?»)
3. Рассказывать о практической значимости каждого предмета;
4. Создавать условия для комфортного общения и взаимодействия учащихся, чтобы общение с одноклассниками становилось одним из смыслов посещения ребенком школы (организация общения вне школы: приглашение друг ко другу в гости, совместные походы в музей, в театр, на прогулки и т.д.).
5. Обращать особое внимание на формирование у учащихся навыков конструктивного общения (фильмы, мультфильмы, книги о детях, особенно их возраста).
6. Проводить мероприятия, направленные на нормализацию групповой структуры.

      Причина низких показателей, часто болеющие и пропускающие дети с ДОУ, гиперопекаемые дети и т.д.
Рекомендации: 
- создать в процессе обучения психологическую атмосферу уверенности и безопасности свободы и ответственности обучающихся;
-  развить внутренние мотивации, для создания мотиваций достижений способностей познавательной сфере и творческим деятельностям;
- особое внимание уделить на создание  благоприятного психологического условия в школе со сверстниками и педагогами;
-  психолого-педагогическое сопровождение обучающихся совместно СПС школы;
- для профилактики аддиктивного поведения обучающихся, информировать об изменениях  учебного процессе и психологического состояния обучающихся  родителям.






Исп. Петрова М.А.
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