
Оказание адресной психолого-педагогической помощьи родителям (законным представителем) по вопросам профориентационного самоопределения
Сопровождение профессионального самоопределения - деятельность педагога (психолога), нацеленная на создание условий для формирования у обучающегося набора компетенций, необходимых ему для успешного профессионального самоопределения, и общей внутренней готовности к разрешению проблем профессиональной жизни.
Сопровождение профессионального самоопределения включает в себя в том или ином соотношении:
· • обучение ребенка и подростка самостоятельному планированию жизненного пути и проектированию индивидуальнообразовательной траектории, формирование у него готовности к профессионально-образовательному выбору и воплощению в жизнь принятых решений;
· • поддержку самоопределения, которая представляет собой готовность адекватно реагировать на психологический дискомфорт ребенка/подростка в процессе самоопределения, помощь в преодолении возникающих проблемных ситуаций, которые осознаются как затруднения, вопросы, противоречия, препятствия, барьеры, либо вовсе не осознаются;
· • работу с родителями детей и подростков, которым предстоит сделать профессиональный выбор.
Отметим, что роль родителей в процессе профессионального самоопределения детей и подростков чрезвычайно велика. Родители могут либо эффективно помогать, либо, к сожалению, столь же эффективно препятствовать самостоятельному, осознанному и ответственному профессиональному выбору своего ребенка. Задача профориентационной работы с родителями - сделать так, чтобы они как можно больше помогали и как можно меньше препятствовали.
Для родителей проводились индивидуальные консультации в количестве 956 встреч,  с охватом 1638 родителей и законных представителей.  Групповые мероприятия включающиеся психологических тренингов, практикумов в количестве 413 занятий с охватом 1334 родителя (законных представителей). Сравнительные данные показаны в таблице №1. 
Таблица №1
	Родители  
	Количество мероприятий
	Охват (всего родителей)
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	2017г
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	2018г
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	2019г
2020г
	2020г
2021г

	Индивидуальные консультации
	137
	559
	479

	924

	956
	1250
	357

	1856

	1111

	1638

	Групповые мероприятия 
 
	282
	246

	286

	310
	413
	370
	448
	260

	280
	1334



